
 

Поддержка обеспечена

В Ленинградской области про-
живает свыше 114 000 граждан 
с  инвалидностью. Все они име-
ют право на расширенный пакет 
социальных услуг и  денежные 
выплаты от государства. В  чис-
ле таких мер поддержки —  бес-
платный проезд в  обществен-
ном транспорте, компенсация 
расходов на топливо, закуп-
ка продуктов питания для де-
тей-инвалидов и многое другое.

Впрочем, одних только льгот 
недостаточно для обеспече-
ния полноценной жизни людей 
с  ограниченными возможностя-
ми здоровья (ОВЗ). В связи с этим 
Ленобласть активно совершен-
ствует городскую инфраструк-
туру, защищает трудовые права 
инвалидов и  запускает иннова-
ционные социальные проекты. 
Только на формирование без-
барьерной среды за последние 
10  лет регион израсходовал бо-
лее 800 млн руб лей. В областном 

комитете по социальной защите 
населения это направление ра-
боты считают приоритетным.

Так, в 2022 году в Ленобласти 
приспособили под требования 
доступной среды 26 социаль-
ных объектов. В  2023  году этот 

показатель вырос до 27 объек-
тов. В их число вошли 14 учреж-
дений в сфере образования, по 
6 —  в  сферах культуры и  труда, 
1 объект здравоохранения.

Ещё 4 года назад специалисты 
комитета изучили жилищные ус-
ловия всех инвалидов-колясоч-
ников, проживающих в Ленобла-
сти. Так родился проект «Домой 
без преград». Он предусматрива-
ет установку пандусов и подъём-
ников на лестничных площадках 
жилых домов. Услуга полностью 
бесплатна для жителей региона.

— Тысячи колясочников про-
живают в городах Ленобласти. Ес-
ли человек живёт на 4-м этаже, то 
ему, как правило, очень трудно 
спуститься по лестнице. Ни ши-
рина проходов, ни лифты, зача-
стую не рассчитаны на ширину 
коляски, —  делится с  нами Влади-
мир Лебёзкин, председатель Ле-
нинградской областной органи-
зации «Всероссийского общества 
инвалидов». —  Особенно трудно 
приходится жителям малых и уда-

лённых городов. Наш проект по-
зволил сдвинуть ситуацию с мёрт-
вой точки.

Всего же адаптированными 
к  формату безбарьерной сре-
ды в  регионе считаются 1625 
объектов. Узнать о  них всег-

да можно на информационной 
платформе «Карта доступно-
сти Ленинградской области. Об-
ласть без преград», разработан-
ной областным правительством.

— Сейчас ведётся работа по 
совершенствованию платфор-
мы в части размещения на ней 
информации о доступности ма-
газинов, аптек и  других часто 
посещаемых объектов, —  уточ-
нили в комитете соцзащиты.

Безграничные возможности
Не только жить наравне со все-
ми, но и добиваться выдающих-

ся успехов в  творчестве или 
спорте! В  Ленинградской об-
ласти инвалиды могут проя-
вить себя на трудовом поприще, 
в  просветительской работе, да-
же в официальной инклюзивной 
лиге КВН. Особенно ярко из года 
в год выступают наши спортсме-
ны-паралимпийцы.

Один из них —  лыжник Игорь 
Кириллов. В 2023 году он принёс 
Ленинградской области первое 
золото Единых игр Специальной 
Олимпиады в Казани.

— Это было грандиозно, —  
вспоминает Игорь. —  Я готовил-
ся к  соревнованиям много лет. 
И  до сих пор помню те ощуще-
ния, которые мне удалось пере-
жить на Олимпиаде.

Его малой родиной стала вся 
Ленобласть. Мальчик со второй 
группой инвалидности родился 
в посёлке Цвелодубово Выборг-
ского района. Ещё в детстве он 
оказался во всеволожском До-
ме ребёнка, позже его перевели 
в Ивангород. Уже взрослым че-
ловеком он занялся спортом в 
Сясьстрое Волховского района.

— Я пошёл на лыжи позд-
но —  в  25  лет. Мой тренер —  
Алексей Александрович Ле-
бедев вывел меня на уровень 
области. Я  дважды становил-
ся чемпионом региона, а  за-
тем стал побеждать и на всерос-
сийских соревнованиях. Хоть 
сейчас и  думаю о  завершении 
спортивной карьеры, но лыжи 
навсегда останутся частью моей 
жизни. Они дали мне духовное 
и  физическое развитие, научи-
ли побеждать обстоятельства, —  
рассказывает Игорь.

Сегодня мужчина трудится 
на ферме в  Гатчинском районе. 
Начинал простым разнорабо-
чим, но смог пройти переобуче-
ние и  теперь служит помощни-
ком зоотехника.

— Работы много: сдаю отчё-
ты по поголовью, веду контроль 
за весом скота. Я тружусь, плачу 
налоги, как все взрослые само-
стоятельные люди, —  признаёт-
ся молодой специалист.

Таких историй успеха в  на-
шем регионе немало. Для инва-
лидов открыты двери спортив-
ных комплексов в большинстве 
районов Ленобласти. Напри-
мер, недавно был оснащён со-
временной техникой спортив-
но-оздоровительный комплекс 
города Тихвин. В  местном бас-
сейне работает программа по 
гидрореабилитации и  социали-
зации детей с  ограниченными 
возможностями здоровья

— В первую очередь речь 
идёт о  детках с  заболевания-
ми центральной нервной систе-
мы, проблемами опорно-двига-
тельного аппарата. У нас также 
работает клуб «Олимпия», в ко-
тором проходят тренировки по 
футболу для детей с церебраль-
ным параличом, —  рассказывает 
Александр Михайлов, директор 
учреждения.

Все занятия для детей бес-
платные, а для взрослых людей 
с ОВЗ утверждена скидка 50% на 
посещение комплекса. Подоб-
ные меры поддержки можно 
найти и  в  других муниципаль-
ных образованиях Ленобласти.

Системная работа

Команда 47 и  дальше будет со-
вершенствовать меры под-
держки жителей с  инвалидно-
стью. На прошедшем недавно 
Форуме социальных инноваций 
губернатор Ленобласти Алек-
сандр Дрозденко заявил о необ-
ходимости комплексной работы 
в  этом направлении. В  частно-
сти, регион поддержит ряд ак-
туальных общественных иници-
атив. Среди них —  проекты по 
оказанию помощи родителям 
детей-инвалидов, реабилита-
ция в конно-спортивных клубах, 
инклюзивная технология «Соци-
альная няня».

— Шесть лет назад был при-
нят «Социальный кодекс Ле-
нинградской области», объе-
динивший меры социальной 
поддержки граждан. Наш бюд-
жет является социально ориен-

тированным. Ярким примером 
стала работа Мультицентра со-
циальной и  трудовой интегра-
ции во Всеволожске, где люди 
с инвалидностью получают про-
фессиональное образование 
и возможность выхода в «боль-
шую жизнь», —  рассказал Алек-
сандр Юрьевич.

Даже федеральные проек-
ты 47-й регион реализует с учё-
том интересов лиц с ОВЗ. Яркий 
пример —  благоустройство об-
щественных территорий в горо-
дах и посёлках.

— При включении проекта 
в программу мы оцениваем на-
личие в  проекте решений, обе-
спечивающих его доступность 
для маломобильных групп жи-
телей: как минимум должны 
быть выполнены занижения 
бордюрного камня. В  проек-
тах, где есть перепады рельефа, 
предусматриваются пандусы, —  
рассказали нам в  комитете по 
ЖКХ Ленинградской области.

До конца года с учётом этих 
правил благоустроят набереж-
ную в Пикалёво, Яблоневый сад 
в поселке Курск, Берёзовую ро-
щу в Сясьстрое, Танковую аллею 
в  Новом Учхозе и  сквер вдоль 
набережной в  Ивангороде. Все 
эти объекты будут адаптирова-
ны под требования безбарьер-
ной среды и станут символами 
равных возможностей всех жи-
телей 47-го региона.
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В Тихвинском районе инвалидов ждут занятия в бассейне  
и футбольной секции

Социальный кодекс Ленинградской области предполагает 
всестороннюю поддержку людей с ОВЗ

Общественные пространства в Ленобласти строят  
по правилам доступной среды

Лыжник-паралимпиец  
Игорь Кириллов

БЕЗ БАРЬЕРОВ ЛЕНИНГРАДЦАМ С ОВЗ 

ДОСТУПНЫ 1625 ОБЪЕКТОВ:

183 объекта здравоохранения

391 объект культуры

905 учреждений  образования

72 учреждения социальной 

 защиты населения

23 центра занятости

48 объектов физической 

 культуры


