
 

1 ноября 2018 года в Гатчине 
начал свою работу начал 
работу Перинатальный центр 
Ленинградской области. Ежегодно 
здесь появляется на свет около 
3000 малышей —  местные 
врачи берутся за самые сложные 
роды, выявляют и лечат любые 
патологии в здоровье у матери 
и ребёнка. Мы провели один день 
в стенах центра и узнали —  что 
отличает его от обычного роддома.

Город детства
Перинатальный центр в  Гатчи-
не без преувеличения мож-
но назвать самым современ-
ным и технологичным объектом 
здравоохранения в  Ленинград-
ской области. В просторном хол-
ле чувствуешь себя не пациентом 
больницы, а  скорее гостем ком-
фортабельного отеля. Со стен на 
посетителей смотрят улыбающи-
еся лица малышей. Это выставка 
«выпускников» центра, которую 
недавно организовало руковод-
ство медицинского учреждения.

За неполных пять лет здесь ро-
дилось около 14 000 младенцев. 
Среди них много двоен и  целых 

три тройни. Подумать только: ведь 
это население небольшого горо-
да —  города детства и радости!

— Основное отличие перина-
тального центра от обычного род-
дома заключается в  том, что мы 
готовы принимать самые слож-
ные роды, в том числе на ранних 
сроках беременности, и впослед-
ствии без транспортировки в дет-
ские больницы выхаживать ново-
рожденных с патологиями. К нам 
направляют пациенток из отда-
ленных районов Ленинградской 
области, где оказать высокотех-
нологичную медпомощь возмож-
ности нет, —  говорит Ольга Кар-
пенко, заместитель директора 
Перинатального центра.

Ежедневно над решением этих 
важных задач трудятся 350 сотруд-
ников медучреждения —  в  том 
числе 100 врачей и  190 предста-
вителей среднего медицинского 
персонала. На семи этажах нового 
здания расположились 13 отделе-
ний, своя диагностическая служба 
и лаборатория, 130 коек  для бере-
менных женщин, рожениц и детей. 
Всё это позволяет сопровождать 
любую беременность вплоть до 
момента родов.

Врачебный спецназ

Наша экскурсия по центру про-
должается. Я оказываюсь в святая 
святых —  реанимационном зале. 
По периметру помещения —  сто-
лы с прозрачными ларцами. Это 
«кувезы» —  боксы для недоно-
шенных младенцев. Перинаталь-
ный центр имеет возможность 
выхаживать новорожденных да-
же от 500 граммов.

— Раньше у  таких малышей 
было мало шансов выжить. Те-
перь всё иначе —  наш центр да-
рит людям такую возможность, —  
говорит Дмитрий Шакалис, 
заместитель директора по педи-
атрической помощи Перинаталь-
ного центра. —  За здоровьем ма-
лышей следят не только доктора, 
но и умная техника. Посмотрите, 
этому мальчику питание и  вита-
мины поступают через тоненькую 
«питательную трубку». Он спит, 
однако приборы оповещают —  
все показатели отличные!

И всё-таки не волноваться 
в реанимации —  трудно. Я впер-
вые в таком месте, в отличие от 
доктора Шакалиса. Он уже 20 лет 
спасает жизни новорождённых 
детей. А  на днях Дмитрия Вале-
рьевича признали лучшим в сво-
ей профессии на престижной 
премии «Лучшие лица».

— Горжусь своей работой. 
У нас сложилась отличная коман-
да, которая может найти выход 
из самой сложной ситуации. Если 
же вдруг в центре не оказывает-
ся специалиста для решения ка-
кой-то редкой проблемы, то мы 
обращаемся за консультациями 
к коллегам из ведущих медицин-
ских учреждений Санкт-Петер-
бурга, —  отмечает врач.

Далеко ходить за примерами 
нестандартных решений не при-
ходится. Здесь же, в реанимации 
нам удалось пообщаться с  Ма-
риной из Киришей —  она попала 
в перинатальный центр накануне.

— Я чуть не родила в  маши-
не! На 37-й неделе ночью отошли 

воды. Мой муж —  Паша —  быстро 
повез меня на машине в  гатчин-
ский перинатальный центр: хоте-
ла рожать только здесь. Глубокой 
ночью нас приняли, всё получи-
лось. Сына назвала в  честь му-
жа —  Павлом.

Кстати, счастливый отец во 
время родов находился здесь 
же. Медики считают, что присут-
ствие родителей крайне важно 
для малыша.

— Даже в реанимации мы 
разрешаем маме и папе свобод-
но заходить к ребенку, разгова-
ривать с ним. Это, в совокупно-
сти с современными приборами, 
помогает улучшить самочув-
ствие новорождённого, —  по-
дытоживает Дмитрий Шакалис.

Больше, чем технологии
«Космическое оснащение» не 
ограничивается стенами реани-
мации. В  Ленобласти следят за 
инновациями в сфере родовспо-
можения и  оснащают центр со-
временным оборудованием.

— Это и ультразвуковые циф-
ровые аппараты экспертного 
класса, и  свой магнитно-резо-
нансный томограф. Отделения 
реанимации и интенсивной тера-
пии укомплектованы аппаратами 
искусственной вентиляции лег-
ких, инкубаторами для новоро-
ждённых, новейшими открытыми 
реанимационными системами, —  
с гордостью говорит Николай Ко-
робков, директор перинатально-
го центра. —  Самое главное, что 
всё это совершенно бесплатно 
и доступно для всех беременных.

Но какими бы продвинуты-
ми не были технологии, на пер-
вом месте всегда остаётся ма-
стерство врачей, находчивость 
акушерок, открытость медперсо-
нала. Это особенно чётко пони-
маешь, когда оказываешься в ро-

довом отделении. Молодые мамы 
охотно делятся благодарностями 
в адрес медиков.

— Я рожала в первый раз. Бо-
ялась до ужаса. Очень поддержа-
ли врачи, они не отходили от меня 
все 10 часов. Буквально держали 

за руку, общались, —  признаётся 
молодая мама Евгения Герасимен-
ко. —  Раньше думала, что у  меня 
будет один ребёнок. Боялась ро-
дов. Но сегодня сказала своей аку-
шерке, что вернусь за вторым!

— Муж-то в курсе?
— Он сказал, что с нетерпени-

ем будет ждать ещё одного ма-
лыша!

Вот так профессионализм вра-
чей и  современные технологии 
вносят неоценимый вклад в демо-
графию региона. Молодые родите-
ли могут быть уверены —  перина-
тальный центр всегда обеспечит 
им всё необходимое, включая мо-
ральную поддержку и  человече-
ское отношение.
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Перинатальный центр провёл фотоконкурс малышей

Врачи выхаживают малышей 
весом в 500 граммов


