
 

Декабрь чаще всего ассоциируется 
с предпраздничными хлопотами 
и ожиданием чего-то нового. 
Однако в сезон первых снегопадов 
важно сохранить бдительность на 
дороге, чтобы не стать жертвой 
или виновником ДТП. Как водители 
и пешеходы могут обеспечить 
свою безопасность в зимнюю 
погоду, а также уберечь от беды 
детей? Ответы на этот и другие 
важные вопросы —  в беседе 
с начальником отдела пропаганды 
безопасности дорожного движения 
Госавтоинспекции по г. Санкт-
Петербургу и Ленинградской 
области, подполковником полиции  
Алиной Лысюк.

— Алина Викторовна, зима 
в этом году началась рано. Ка-
кие сезонные угрозы ожидают 
участников дорожного движе-
ния?

— Для начала сезона всегда 
характеры сложные погодные ус-
ловия —  снегопад, гололёд, ко-
роткий световой день. Поэтому на 
дороге надо быть предельно вни-
мательным. Водителям я советую 
снижать скорость, следить, чтобы 
она соответствовала окружаю-
щей обстановке. Пешеходам сто-
ит проявлять бдительность при 
выходе на проезжую часть, пере-
ходить дорогу в  предназначен-
ном для этого месте и только если 
есть уверенность, что транспорт-
ные средства вас пропускают.

— Особенно сильные сне-
гопады пришлись на послед-
ние дни. Как они отражаются 
на безопасности водителей 
и пешеходов?

— Критических последствий 
удалось избежать —  мы очень 
рады, что многие водители во 
время снегопада пересели на 
общественный транспорт. Хоте-
лось бы поблагодарить их за со-
знательность. Это лишний раз 
подтверждает: дорожная обста-
новка зависит от всех нас.

— Все мы знаем про обяза-
тельную смену летних шин на 
зимние. А  какие ещё прави-
ла помогут водителям не по-
пасть в ДТП зимой?

— Напомню водителям, что 
помимо своевременной сме-
ны шин у  автомобиля, садясь 
за руль транспортного сред-
ства, необходимо осмотреть его 
и  позаботиться о  технической 
исправности. Например, води-
тель может взять с  собой омы-

вающие средства, чтобы авто-
мобиль не замерзал.

— Ленинградская область —  
территория больших трасс и в 
то же время —  проселочных до-
рог. На каких маршрутах зимой 
стоит быть особенно осторож-
ным?

— ДТП может случиться на 
любой дороге —  всё зависит от 
дисциплинированности водите-
лей и  пешеходов. Поэтому нель-
зя сказать, что где-то происходит 
больше аварий, а  где-то —  мень-
ше. Самое главное, чтобы все 
переходили дорогу по пеше-
ходному переходу и избегали за-
снеженных тротуаров. И, конечно, 
нельзя забывать про опасность 
движения по проезжей части для 
пешеходов, в том числе на просе-
лочной дороге. Особенно это ка-
сается недостаточно освещённых 
участков. Если нет необходимо-
сти двигаться по проезжей части 
зимой, я точно не советую это де-
лать, тем более в непогоду.

— А что ещё посоветуете 
пешеходам?

— Рекомендуется использо-
вать световозвращающие эле-
менты на одежде. Зимой все 
ходят в головных уборах и преи-
мущественно носят одежду тем-
ных тонов. Соответственно, никак 
не могут обеспечить свою види-
мость для водителя. Принцип ра-
боты световозвращающих эле-
ментов простой —  когда свет фар 
попадает на них, он преломляет-
ся и  отражается. Таким образом, 

водитель видит пешехода. Очень 
хочется обратиться к родителям: 
всегда проверяйте перед выхо-
дом ребёнка из дома, чтобы на 
его одежде или личных вещах бы-
ли размещены световозвращаю-
щие аксессуары.

— Как в целом обезопасить 
ребёнка, выходящего на улицу?

— Во-первых, начиная с  са-
мого маленького возраста, сле-
дует держать ребенка за руку, 
находясь вблизи дороги и  при 
переходе через неё. Также де-
тям нужно разъяснить элемен-
тарные правила для пешеходов: 
найди ближайший пешеходный 
переход, подойди, остановись, 
убедись в  безопасности, осмо-
трись, прислушайся, и  тогда 

только иди. Искренне хочется, 
чтобы родители научили этому 
своих детей и были для них при-
мером. Не забывайте, что ребё-
нок всегда будет копировать по-
ведение взрослого.

Кроме того, уже выходя из 
подъезда своего дома, необходи-
мо обратить внимание ребенка на 
так называемые «дорожные ло-
вушки» —  ситуации на дороге со 
скрытой опасностью. Необходи-
мо последовательно объяснить, 
где находится тротуар и показать, 
откуда может неожиданно вые-
хать транспортное средство. Схе-
матично нарисовать безопасный 
путь от дома до образователь-
ного учреждения. Что касается 
подростков: подрастающее по-
коление сейчас часто ходит в на-
ушниках и не проявляет бдитель-
ность на дорогах, что приводит 
к ДТП. В таких случаях также нуж-
но проводить беседы, объяснять, 
к чему это может привести.

— Что говорит статистика? 
Зимой число аварий сокраща-
ется или растёт? Что становит-
ся причиной ДТП?

— В настоящее время ко-
личество ДТП не растёт. Ситуа-
ция остаётся стабильной, и  зи-
мой в том числе. Среди основных 
причин аварий можно выделить 
несоблюдение дистанции и/или 
скоростного режима, нарушение 
правил проезда перекрёстков, 
пешеходных переходов. И,  ко-
нечно, переход дороги в  непо-
ложенном месте. Также ни в  ко-
ем случае нельзя игнорировать 
правила перевозки детей в авто-
мобиле. Сейчас сотрудники Гос-
автоинспекции как раз активно 
работают над выявлением и пре-
сечением нарушений в  этой ча-
сти. Особенно это актуально для 
Ленобласти, где в  принципе ка-
ждое четвёртое из произошед-
ших за последнее время ДТП бы-
ло с участием детей-пассажиров.

— Ожидаются ли какие-то 
плановые профилактические 
мероприятия от ГИБДД?

— С 1 по 20  декабря на тер-
ритории Ленинградской области 
будет проходить акция «Быть за-
метным модно!». Она направлена 
на популяризацию световозвра-
щающих элементов среди детей. 
Мероприятия будут проводиться 
совместно с педагогами образова-
тельных учреждений и родитель-
скими комитетами. Кроме того, 
соответствующие акции прове-
дут сотрудники дорожно-патруль-
ной службы. Также в  декабре за-
планированы профилактические 

мероприятия по линии Госавто-
инспекции —  «Юный пешеход», 
«Пристегнись» и  «Безопасная зи-
ма». Особое внимание будет уде-
лено соблюдению правил до-
рожного движения водителями 
и  детьми вблизи образователь-
ных организаций и иных мест при-
тяжения несовершеннолетних.

— Как работается в холода 
вашим сотрудникам? Как кол-
леги защищают себя от пере-
охлаждения?

— Все происходит в штатном 
режиме. Инспекторы стараются 
тепло одеваться и следят за сво-
им здоровьем.

— Впереди —  новогодние 
праздники. Что посоветуете во-
дителям, чтобы январские ка-
никулы прошли мирно и  спо-
койно?

— Хочется напомнить всем 
участникам дорожного движе-
ния о  необходимости не просто 
соблюдать правила, но и  думать 
о  безопасности других. В  пред-
дверии праздников это прежде 
всего связано с недопустимостью 
управления транспортными сред-
ствами в  состоянии опьянения. 
К  сожалению, водители продол-
жают садиться за руль после упо-
требления спиртного. Напомню, 
что за повторное такое наруше-
ние речь идёт уже об уголовной 
ответственности. Поэтому после 
бурной встречи Нового года луч-
ше воспользоваться услугами 
такси, сохранив при этом немало 
жизней. В принципе всем людям 
стоит быть взаимно вежливыми 
и  внимательно относиться друг 
к другу не только на дороге, обра-
щать внимание на проблемы в об-
ществе, помогать близким.

Желаю всем безопасной зимы 
и Нового года!

ЕЛИЗАВЕТА КНЯЗЕВА

ФОТО: УПРАВЛЕНИЕ ГИБДД ПО ГОРОДУ 
САНКТ-ПЕТЕРБУРГУ И ЛЕНОБЛАСТИ
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В НОВЫЙ ГОД —  

КАК ЗИМОЙ НЕ СТОЛКНУТЬСЯ С ОПАСНОСТЯМИ НА АВТОМОБИЛЬНЫХ ДОРОГАХ

Сохранять концентрацию —  отложите в сторону то, что отвлекает

Снижать скорость и увеличивать дистанцию на скользкой дороге

Избегать неосвещённых дорог и мест с плохой видимостью

пристегиваться ремнями безопасности и использовать детские 
удерживающие устройства

не совершать опасные маневры, не убедившись в их безопасности

НА ЗИМНЕЙ ДОРОГЕ ВАЖНО:

БЕЗ ДТП


