
Бороться с коррупцией 
можно разными способами. 
В долгосрочной перспективе 
самый верный подход —  
прививать нетерпимость 
к мздоимству с раннего возраста, 
стимулировать школьников 
и студентов изучать правовые 
аспекты этого явления. Серьёзный 
опыт такого антикоррупционного 
просвещения накопила команда 
молодёжного форума «Ладога», 
где каждый год ведёт работу 
тематическая площадка «Сделай 
правильный выбор! Скажи 
коррупции —  «нет»!»

Говорить о  коррупции играя —  
не самая простая задача. Чуть 
ошибёшься с интонацией, и раз-
говор получится слишком не-
серьёзным. Или же, наоборот —  
чересчур официальным. Однако 
специалисты Управления профи-
лактики коррупционных и иных 
правонарушений правительства 
Ленинградской области научи-

лись ловко балансировать меж-
ду этими крайностями, находя 
общий язык с юными ленинград-
цами и делая сложные темы до-
ступными и интересными.

В этом году гостей темати-
ческой секции ждали интерак-
тивные игры: от заполнения 
кроссвордов с  юридическими 
терминами и исторической вик-
торины до поиска «коррупцион-
ных преступлений» в  классиче-
ских произведениях литературы 
и кино. Юные участники не под-
вели —  вспомнили и  торговлю 
мёртвыми душами в  бессмерт-
ном произведении Николая Го-
голя, и похождения Остапа Бен-
дера в  «12 стульях», и  даже 
коррупционную сеть контрабан-
дистов из «Бриллиантовой руки».

— Игра была познаватель-
ной. Так как я учусь на государ-
ственного и  муниципального 
служащего, то для меня это бы-
ло вдвойне полезно. Радует, что 
не было скучно, особенно ве-

село было видеть реакцию ре-
акцию наставника на наши вы-
ступления. Когда мы не знали, 
какой ответ —  верный, ведущий 
всей своей мимикой показывал, 
правы мы или нет, —  рассказала 
«Ленинградской панораме» Ма-
рия, участница форума из Нов-
городской области.

Целью игр было познакомить 
молодёжь с  базовыми поняти-
ями в  сфере противодействия 
коррупции на примере смоде-
лированной ситуации, научить 
распознавать коррупционно 
опасную обстановку, грамотно 
вести себя в  таких обстоятель-
ствах.

— Всё понравилось. Если бы 
игра была построена исключи-
тельно на теории права, то было 
бы не так интересно. Я рад, что 
организаторы добавили в заня-
тие культурный и исторический 
аспект. Нам пришлось серьёзно 
напрячь мозги —  например, ког-
да вспоминали примеры кор-
рупции из басен Крылова, —  по-
делился будущий госслужащий 
Никита Субботенко.

Наибольшие эмоции у моло-
дёжи вызвала игра «Крокодил», 
где участникам нужно было по-

казывать движениями загадан-
ное слово из мира экономики 
и  права. Попробуйте сами изо-
бразить «дачу взятки» и «превы-
шение должностных полномо-
чий» —  задача не из простых. Но 
нашу молодёжь такими сложно-
стями не испугаешь!

— Игра познавательная, фо-
рум образовательный —  такое 
вот удивительное сочетание по-
лучилось. Конечно, многое из 
антикоррупционного законода-
тельства мы не знали, но после 
мероприятия знаний точно ста-
ло больше. Тем более что в таком 
формате всё усваивается намно-
го проще, ведь это не скучная зу-
брежка. В мире, безусловно, кор-

рупция есть, и я думаю, что это 
нечестный ход. Хочется, чтобы 
все были в равных условиях, поэ-
тому с ней нужно бороться, —  от-
метила участница форума Алена 
Гусева, педагог дополнительного 
образования из Гатчинского рай-
она Ленобласти.

Мероприятия по противо-
действию коррупции проводят-
ся на форуме «Ладога» с 2016 го-
да, помогая молодым людям 
лучше понимать правовые 
аспекты и  учиться правильно 
вести себя в ситуациях, связан-
ных с коррупцией.

КСЕНИЯ БОНДАРЕНКО

ФОТО: ФОРУМ «ЛАДОГА»

Интернет стал неотъемлемой 
частью жизни взрослых и детей. 
Теперь родителям нужно 
волноваться насчёт безопасности 
подростков не только в реальном 
мире, но и в виртуальном. Как 
уберечь ребёнка от «цифровых 
угроз», мы узнали у Ивана 
Милованова, эксперта Центра 
системных инициатив.

— Иван, насколько часто в на-
ше время жертвами информа-
ционного пространства стано-
вятся дети?

— Агрессивная информа-
ционная среда калечит пси-
хику ребёнка, мешает её ста-
новлению. Это подтверждает 
статистика роста психологиче-
ских отклонений и росту инфан-
тилизации общества. Средне-
статистический ребёнок от 5 до 
7 часов находится в  киберпро-
странстве. Может ли это ока-
зывать влияние? Конечно, мо-
жет! Влияет ли на психологию? 
Да, причём негативно. Не зря 
в некоторых странах вообще за-
прещают пользоваться гадже-
тами детям до 16 лет. Телефон —  
очень крутой прибор, но с ним 
нужно научиться работать.

— Каковы основные угро-
зы и риски для детей в инфор-
мационной среде?

— Основные риски —  это 
получение информации, кото-
рая способствует психологи-
ческой и  физиологической де-
градации человека. Сейчас весь 
мир столкнулся с  таким массо-
вым явлением, как цифровое 
слабоумие. Когда кора головно-
го мозга ребёнка наиболее ак-

тивна, он должен взаимодей-
ствовать с окружающим миром. 
Если этот контакт полностью за-
меняется смартфоном, то ин-
теллект не получает должного 
развития. В  итоге мозг ребёнка 
в 12–15 лет по своей физиологии 
может быть идентичен мозгу ста-
рика, страдающего от деменции!

Ещё одна опасность —  это всё, 
что касается проведения воен-
ных информационно-психоло-
гических операций. Если в  20-м 
веке войны проходили на суше, 
в воде и в воздухе, то в 21-м во-
енные доктрины обратили своё 
внимание на киберпространство. 
Существуют войска, которые про-
фессионально ведут работу по 
дезинформации и распростране-
нию фейков. И,  конечно, мошен-

ники, жертвами которых регуляр-
но становятся дети.

— Какие меры безопасности 
должны принимать родители?

— Родители должны зани-
маться в  первую очередь сво-
им воспитанием. Если они чита-
ют и делают это с удовольствием, 
то и  ребёнок будет читать. Ес-
ли родители вечером пьют пи-
во и  смотрят всякий примитив 
по телевизору, то заставлять ре-
бёнка читать бессмысленно. По-
этому первое правило воспита-
ния —  это регулирование своего 
поведения.

— С какого возраста реко-
мендуете заводить детям ак-
каунт в социальных сетях?

— Чем позже, тем лучше. Всё 
зависит от того, насколько ребё-
нок зрелый психологически. Ес-
ли вы вместе с  ним смотрели 
мультфильмы, анализировали 
увиденное, учили ребёнка кри-
тическому мышлению, то он на-
верняка научился пропускать 
весь контент через определён-
ный фильтр. Даже если ему по-
падётся какой-то спорный мате-
риал —  он придёт и обсудит его 
с вами.

— Вернёмся к  теме про-
фессиональных мошенников. 
Как им удаётся обманывать 
не только детей, но и  взрос-
лых?

— Обычно работают два пси-
хологических принципа —  страх 

и  «бесплатный сыр». В  первом 
случае мошенники могут напу-
гать словами: «Здравствуйте, мы 
из ФСБ! Вы нарушили закон…». 
Или так называемая «халява»: 
«Вы выиграли 50 миллиардов, 
вам нужно сейчас 5 миллионов 
нам заслать, и  потом получите 
выигрыш!». Это примитивно, но 
срабатывает. Стрессовая ситуа-
ция —  даже позитивная —  гасит 
критическое восприятие.

— Какие признаки могут 
указывать на то, что ребёнок 
подвергается негативному воз-
действию?

— Первый момент —  это из-
менение модели поведения. Мы 
зачастую можем это даже фор-
мально не понять, но просто 
сердцем чувствуем —  что-то не 
так с ним: взгляд потух, отводит 
глаза, устраняется от общения. 
Если человека обрабатывают, 
то часто ему предлагаются или 
навязываются модели поведе-
ния. А ещё манипуляторы могут 
ограничивать его во сне, требуя 
выйти на связь, выполнить ка-
кие-то «срочные задания» и  от-
читаться об их выполнении. Ког-
да человек недостаточно спит, 
его мышление снижается, тогда 
на него можно сильнее воздей-
ствовать. И тут очень важно на-
рабатывать «алгоритм сторожа». 
Он должен быть включён как 
у самих детей, так и их у окруже-
ния —  родителей, педагогов.

— Как сам ребёнок может 
противостоять манипуляциям 
незнакомца из интернета?

— Должна просто сработать 
установка, что нельзя общать-
ся с  чужими дядями в  интер-
нете и  так далее. Нужно сра-
зу рассказать о таких попытках 
общения родителю. Возможно, 
ребёнка стоит потренировать: 
попросить кого-то или само-
му с  чужого аккаунта написать. 
Посмотреть, как он реагирует, 
а потом объяснить и закрепить 
важную для него информацию.

— Как действовать, если уз-
нал, что ребёнок попал под вли-
яние кого-то из интернета?

— Тут нужно уже подключать 
психологов и сотрудников право-
охранительных органов. Лично 
пытаться разобраться, выстроить 
доверительные отношения, объ-
яснить ребёнку, что это действи-
тельно нужно в первую очередь 
для него и чтобы никто другой не 
попал в похожую ситуацию. Акку-
ратно провести анализ, насколь-
ко психологически стабилен ре-
бёнок, может только специалист. 
Правоохранительные органы, 
в свою очередь, посмотрят и оце-
нят, есть ли какое-то правонару-
шение, найдут возможность выя-
вить злоумышленника.

БЕСЕДОВАЛА АНАСТАСИЯ КРУГЛОВА.

ФОТО ПРЕДОСТАВЛЕНО  
ИВАНОМ МИЛОВАНОВЫМ
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