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Перед стартом участни-
ков приветствовали и на-
путствовали заместитель
председателя правитель-
ства Ленинградской обла-
сти Дмитрий Ялов; глава
администрации МО "Кин-
гисеппский муниципаль-
ный район" Виктор Тол-
качев; глава МО "Иванго-
родское городское поселе-
ние" Виктор Карпенко;
глава администрации МО
"Ивангородское городское
поселение" Юрий Пар-
шин.
В этом году участие в со-

ревнованиях принимали
титулованные спортсме-
ны: президент федерации
гребли на байдарках и ка-
ноэ Ленинградской обла-
сти Дмитрий Смирнов;
мастер спорта междуна-
родного класса, чемпион
Европы и мира Сергей
Косилов; чемпион Евро-
пы Владимир Левченко;
чемпион России Иван
Мосягин; чемпионка Ев-
ропы и мира Ксения Ми-
хайлова.
Абсолютным чемпионом

дуатлона "NarvaMan-2025"
стал смешанный экипаж
байдарки-двойки, преодо-
левший всю дистанцию за
два часа, шесть минут и
тридцать секунд в составе
Владимира Левченко и
Ирины Умницыной.
На втором месте в абсо-

лютном зачете, с отстава-
нием всего на две мину-
ты, также смешанная бай-
дарка-двойка - победите-
ли дуатлона 2024 года
Иван Мосягин и Дарья
Шустрова.
Третье место в абсолюте

ВДОЛЬ ГРАНИЦЫ -

ПО ВОДЕ И ПО СУШЕ

чередной традиционный дуатлон
"NarvaMan" состоялся 23 августа
на территории Кингисеппского райо-
на. Дистанцию длиной в 20 км вдоль
берега Наровы проплыли, а на обрат-
ном пути проехали на велосипедах

более 350 участников состязаний - спорт-
сменов-профессионалов и любителей
гребли и велоспорта (на снимках). Органи-
заторами соревнований выступили АНО
"Центр поддержки и развития водных видов
спорта", правительство Ленинградской
области и администрация МО "Ивангородс-
кое городское поселение".

прошлом году. Поэтому
нынешняя победа для нас
- серьезный прогресс.
На вопрос "ВБ" об отно-

шении эстонской сторо-
ны к российскому дуатло-
ну Дмитрий Смирнов от-
ветил так:
- Исторически с той сто-

роны Наровы располага-
ется гребной клуб, с чле-
нами которого мы дав-
ным-давно знакомы. Наш
спорт вне политики, все
корректно, наши соседи
мечтают когда-нибудь
присоединиться к нам. Во
время соревнований они
выходили на воду и маха-
ли нам веслами.
По поводу новшеств и

перспектив дуатлона Дмит-
рий Александрович сооб-
щил следующее:
- Мы сузили временной

регламент. Это связано с
тем, что в целях проведе-
ния соревнований про-
фильным службам прихо-
дится перекрывать доро-
ги и водные пути по На-
рове и Россони. И эта тен-
денция будет продолже-
на: если в 2025 году мы
дали пять часов на про-
хождение дистанции, то в
2026 году оставим всего
четыре часа.
Помимо этого нас ждет

расширение классов плав-
средств (в этом году впер-
вые в соревнованиях офи-
циально участвовали де-
сятиместные лодки-драко-
ны в количестве четырех
экипажей), что приведет к
еще большему увеличе-
нию числа участников: в
2024 году их было 260, в
2025 - уже 350. Марафон
растет - и это весьма при-
ятная новость!
Полезное новшество - по-

явление расширенного
променада в Ивангороде.
Стало гораздо удобнее вы-
ходить на воду, а еще там
очень красиво!

А. УЛЬЯНОВА
Фото Е. БАГИНА

веро-Запад". Надеемся,
что и в следующем году
дуатлон у нас состоится -
приглашаем ребят еще
раз принять в нем учас-
тие!
- Наша компания являет-

ся генеральным спонсо-
ром дуатлона "NarvaMan",
а в этом году - и всего

"Петровского гребного
марафона", - сообщила ру-
ководитель по внутрен-
ним и внешним информа-
ционным коммуникациям
ООО "Полипласт Северо-
Запад" Галина Гаврило-
ва. - Наша сборная коман-
да всех подразделений
участвовала в дуатлоне в
третий раз. Команда силь-
ная, сплоченная и достой-
ная победы. Вопреки дож-
дю и размытой почве, и на
обратном пути ребята по-
казали высокую скорость.
Мы победили в классе
"лодка-дракон". Это очень
престижная победа!
"Восточный берег" по-

просил о кратком интер-
вью победителя гонки и
главного организатора
соревнований Дмитрия
Смирнова.
- Чтобы победить, мы с

Дмитрием Анатольеви-
чем Яловым, конечно,
старались придерживать-
ся определенной тактики,
и напряженная борьба
шла на протяжении всей
дистанции, - сообщил нам
Дмитрий Александрович.
- Водный этап мы завер-
шили третьими, а на пер-
вое место вышли на вело-
сипедном этапе - букваль-
но "выгрызли" победу за
10 метров до финиша: на
подъеме в крепость Дмит-
рий Анатольевич, превоз-
могая усталость, сумел
финишировать на три се-
кунды быстрее соперни-
ков, занявших второе ме-
сто.
Старт мы взяли хорошо,

в момент безветрия, под
небольшим дождем. Силы
распределили тактически
грамотно, что нам под
силу, так как в таком со-
ставе мы участвуем в гон-
ке не впервые. На протя-
жении многих лет я явля-
юсь тренером Дмитрия
Ялова, мы регулярно про-
водим тренировки и на
байдарке, и на велосипе-
де. Наш самый большой
успех предыдущих дуат-
лонов - четвертое место в

заняла команда "Причал
Ю", выступавшая на бай-
дарке-четверке: Сергей
Косилов, Сергей Чума-
ченко, Илья Игнатьев,
Александр Симашко.
Их результат - два часа,
12 минут и 50 секунд.
Победители в других ка-

тегориях: Сергей Камыш-
ников (байдарка среди
мужчин); Елена Умницы-
на (байдарка среди жен-
щин); Дмитрий Ялов и
Дмитрий Смирнов (бай-
дарка-двойка среди муж-
чин); Надежда Михайло-
ва и Лидия Брезгулевс-
кая (байдарка-двойка сре-
ди женщин); Константин
Коровин (SUP жесткий
среди мужчин); Ирина
Милованова (SUP жест-
кий среди женщин); Алек-
сей Суханов (SUP надув-
ной среди мужчин); Мари-
на Сиротинина (SUP на-
дувной среди женщин); ко-
манда холдинга "Поли-
пласт" (дракон D-10).
Заезд и размещение

спортсменов состоялись
накануне соревнований,
22 августа. Утром 23 ав-
густа участники прошли
регистрацию, инструктаж
и стартовали от промена-
да в Ивангороде по Наро-
ве и Россони до ДООЦ
"Россонь им. Ю. А. Шад-

условия несколько ус-
ложнили проведение тра-
диционного дуатлона, од-
нако, несмотря на дождь,
участники проявили стой-
кость, мужество, лучшие
спортивные качества, и
до финиша все добрались
успешно, с дистанции
никто не сошел, - расска-

зал "ВБ" Виктор Михай-
лович. - Считаю, что в
данном виде спорта не
бывает проигравших - все
молодцы, все проявили
волю к победе и победи-
ли. Основная масса спорт-
сменов - это представите-
ли Санкт-Петербурга и
Ленинградской области,
участие в соревнованиях
также приняли гости из
регионов России и Рес-
публики Беларусь. От
Кингисеппского района
хочется отметить коман-
ду ООО "Полипласт Се-

ООООО
рина", откуда, преодоле-
вая сложности пересечен-
ной местности, на велоси-
педах вернулись в Иван-
городскую крепость.
Каждый спортсмен полу-

чил "медаль финишера".
Комплекты наград и по-
дарки от спонсоров и орга-
низаторов были распреде-
лены между призерами и
победителями гонки.
Финишеров на террито-

рии крепости встречал
глава Ивангорода Виктор
Карпенко.
- В этом году погодные
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