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Облачившись в костюмы Деда
Мороза, Снегурочки и других
сказочных персонажей и при-
хватив с собой мандариновые
подарочки, пробежковцы от-
правились на улицы города,
чтобы поделиться с окружаю-
щими праздничным настроени-
ем и, конечно, в очередной раз
напомнить о важности физи-
ческой активности даже в зим-
ние месяцы.
Казалось, даже сама погода

была со спортсменами заодно.
Легкий морозец и наконец-то
после долгой передышки вы-
павший снег придали празд-
ничной атмосфере Приозерска
долгожданный зимний колорит
и свежесть.
Встречая на своем пути нео-

бычных бегунов, а особенно
Деда Мороза и Снегурочку,
люди улыбались, приветствова-
ли участников и желали им хо-
рошего настроения. Многие
приозерцы с удовольствием
фотографировались с яркими
персонажами, получая в пода-
рок сочные мандарины - ма-
ленький символ праздника и
здоровья.
- Я вышла на прогулку с ребен-

ком и никак не ожидала, что мы
увидим бегущих Деда Мороза
и Снегурочку, - поделилась
впечатлениями жительница
Приозерска Ирина. - Сынок
был в восторге, да и я тоже!
Получили мандаринку и отлич-
ное настроение на весь день.
Спасибо организаторам за та-
кую замечательную идею!
Первый «Мандариновый за-

бег» не только был с одобрени-
ем воспринят окружающими,

В ПРИОЗЕРСКЕ ПРОШЁЛ
«МАНДАРИНОВЫЙ ЗАБЕГ»

давних пор мандарины считаются символом праздника и уюта, источником
витаминов и отличным дополнением к новогоднему столу. Поэтому именно
этот яркий и позитивный фрукт стал атрибутом символичного забега,
который впервые прошёл в городе Приозерске в заключительную субботу
2025 года, 27 декабря.
Так называемый «Мандариновый забег» организовали и провели участники
приозерского бегового клуба «Пробежка», который вот уже второй год
активно пропагандирует здоровый образ жизни среди жителей города При-
озерска и Приозерского района. Маршрут забега пролегал по центральным
улицам города, его протяженность составила порядка шести километров.
На этот раз бегунам важны были не километраж и рекорды, а праздничное
настроение и активное завершение уходящего года.

но и получил широкую поддер-
жку в социальных сетях. Но-
вость о событии быстро разле-
телась по информационным

сообществам города Приозер-
ска и Приозерского района, а
также и Ленинградской облас-
ти. Подписчики сообществ, в
том числе и те, кому посчаст-
ливилось получить мандарино-
вые подарочки, охотно оставля-
ли положительные коммента-
рии.
- Мне тоже досталась манда-

ринка и море пожеланий в но-
вом году! Спасибо, ребята, вы
- лучшие! - написала под одним
из постов о забеге пользователь
с именем Ирина Рюкова.
Ну, а организаторы и непос-

редственные участники «Ман-
даринового забега» поделились
своими впечатлениями с редак-
цией «Красной звезды», выра-
зив надежду, что такой забег
станет доброй традицией При-
озерска и будет проводиться
ежегодно, привлекая все боль-
ше любителей спорта и актив-
ного образа жизни.
- Спасибо огромное всем, кто

принял участие, а также тем,
кто мысленно был в эти часы с
нами, - отметила руководитель
и идейный вдохновитель «Про-
бежки» Яна Ларионова. - А зна-
ете, что самое интересное? Это
то, что такого мероприятия в
нашем городе еще не было ни-

один приозерский любитель
бега Александр Езерский.
- Было очень здорово и нео-

бычно! Так хорошо дарить ра-
дость и праздничное настрое-
ние! Такой всплеск эмоций по-
лучаешь от этого! И особенно
приятно, что все прохожие
адекватно реагировали, радова-
лись и искренне удивлялись
нам! - поделилась впечатлени-
ями участница клуба Юлия Ер-
мак.
«Мандариновый забег» стал

ярким и запоминающимся со-
бытием в преддверии Нового
года, объединив любителей
спорта и просто неравнодуш-
ных жителей Приозерска. Пер-
вый в истории города забег та-
кого формата доказал, что
спорт может быть не только
полезным, но и приносить ра-
дость и позитивные эмоции ок-
ружающим.
Это мероприятие стало отлич-

ным примером успешной ини-
циативы, направленной на по-
пуляризацию здорового образа
жизни, а также на создание
праздничной атмосферы и ук-
репление духа единства среди
горожан. «Мандариновый за-
бег» показал, что даже в зим-
ние месяцы можно оставаться
активным и дарить радость
другим.
Организаторы забега полны

надежды, что в будущем у них
получится расширить масшта-
бы мероприятия, привлечь
больше участников и партне-
ров. По крайней мере, первая
акция стала наглядным приме-
ром того, что «Мандариновый
забег» имеет все шансы стать
визитной карточкой Приозерс-
ка, символом его спортивного
духа и гостеприимства

Татьяна НОТА
На снимках: участники «Ман-

даринового забега» в Приозерс-
ке.

Фото Я. ЛАРИОНОВОЙ
и А. БУЗОВОЙ

когда, как и бегового клуба в
принципе. Рада, что мы приоб-
рели новую традицию и очеред-
ной способ приобщать наше
население к занятиям спортом!
- Вы только посмотрите на эти

искренние улыбки и детское
удивление от встречи с Дедом
Морозом! Приносить радость
людям, я скажу, это приятно! -
поделился один из тренеров
«Пробежки» сверхмарафонец
Алексей Лесник.
- Было так весело! Мы бежали

по городу и дарили мандарин-
ки и хорошее настроение, а вза-
мен получали искренние улыб-
ки, удивление и благодарность.
Это так здорово - хорошая ком-
пания и положительные эмоции
людей. Жалко, что нас было
немного, а так все получилось.
Мне лично понравилось, очень,
- сказала участница забега Со-
фья Езерская. - Спасибо клубу
«Пробежка» за акцию! И спа-
сибо всем, кто поучаствовал в
ней и словом, и делом!
- Да, спасибо нашему замеча-

тельному клубу и его руково-
дителю Яне за организацию за-
бега. Боюсь повториться, но
такой доброй и искренней ак-
ции у нас в городе еще не было.
Спасибо всем! - добавил еще
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