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- Я очень ценю и люблю свой
ДК, где меня встречают улы-
бающиеся детские лица, обо-
жаю проводить занятия, вдох-
новляя ребят на развитие и са-
мовыражение через танце-
вальное искусство, - говорит
танцмейстер. - Встречаешь
вначале маленьких, таких
милых непосед, которые при-
ходят ко мне в 5-6 лет с кук-
лами и игрушками, а на вы-
пуске после 9 класса видишь
повзрослевших, уверенных в
себе творческих личностей,
объединенных в дружный и
сплоченный коллектив. Все-
гда расстаюсь с ними со сле-
зами.
Уроженка металлургическо-

го города Темиртау Респуб-
лики Казахстан, из обычной
семьи сварщика и крановщи-
цы, моя героиня с детства
была в постоянном творчес-
ком поиске. Посещала фоль-
клорный ансамбль русской
песни и танца "Прялица", где
получила основательное обу-
чение народному танцу. Хотя
после окончания школы На-
талья Борисовна в 90-е годы
получила специальность хи-
мика-технолога, она всегда
тяготела к культурной рабо-
те. Поэтому уже в 1996 году
с отличием окончила Кара-
гандинский колледж культу-
ры по специальности "Куль-
турно-досуговая деятель-
ность", после чего устроилась
в педучилище вести ритмику.
Позднее в 2010 году перееха-
ли в поселок Запорожское,
вслед за своей второй поло-
винкой. И вот уже почти 16
лет работает в Доме культу-

Танец - это эмоции, радость
и… здоровье

В январе ежегодно отмечается Международный день хореографа. Этот праздник посвящен людям,
бережно хранящим и приумножающим танцевальное искусство, обучая ему будущих профессиональных
исполнителей да и простых любителей. Танец считается "тайным языком души", способом выражения
чувств, который делает музыку осязаемой, а жизнь - прекрасной игрой.
30 лет на службе культуры и мира танцев находится режиссер Запорожского ДК и руководитель
хореографических коллективов "Радуга" и "Веснушки" Наталья Павликова. Коллективы неоднократно
становились призерами районных конкурсов, являются постоянными участниками таких фестивалей-
конкурсов, как "Звезда Рождества", "Созвездие талантов", "Красота Божьего мира". Все культурно-массовые
мероприятия в родном поселении украшаются выступлением танцоров, которым Наталья Борисовна
не только ставит яркие номера, но и сама шьет костюмы.

ры. Здесь стала не только пре-
подавать танцевальные круж-
ки, но и ставить театрализо-
ванные представления.
- Мне нравится переплетение

музыки, танца и литературы
на сцене, когда дети превра-
щаются в разнообразных ге-
роев, учатся выражать эмо-
ции и образы своим телом,
импровизируют и проявляют
собственные чувства и мыс-
ли в танцевальном театре, -
признается моя собеседница.
- Наш поселок небольшой,
поэтому мы принимаем всех
детей, стремимся найти мес-
то в танце для детей с разны-
ми физическими данными и
подготовкой. Потому что вы-
сокие достижения в чисто
профессиональном смысле
могут быть не у всех, но если
каждый прочувствует харак-
тер танца и ощутит счастье от
участия в постановке - это
самый большой успех!
Обучать ребенка чувству рит-

ма и музыкального слуха,
любви к красивым мелодиям
и движениям, развивать уме-
ние дружить со сверстниками,
а также прививать чуткость к
прекрасному в окружающем
мире - это лишь часть направ-
лений деятельности моей ге-
роини. По мнению Натальи
Павликовой, чтобы передать
все это своим маленьким по-
допечным, нужно постараться
превратить танцы в игровой
процесс, относиться ко всем с
добротой. Среди любимых
танцев участников творческих
коллективов - народные ком-
позиции "Вдоль по улице", "Я
на печке молотила", "Кнопоч-

ки", "Домовята", хоровод
"Кружевные чудеса" и другие.
А еще дети и их неутомимый
руководитель преподносят на
праздники своим землякам чу-
десные подарки в виде трога-
тельных лирических или пат-
риотических музыкально-ли-
тературных спектаклей с
танцевальными элементами.
Моя собеседница отмечает,

что, несмотря на трудности
профессии, она ни разу не
усомнилась в своем выборе.
Дом культуры, танцы и дети -
это неотъемлемая часть ее
жизни.
- Любимая работа всегда в

моем сердце и мыслях, - го-
ворит она. - И дома, когда я
хлопочу по хозяйству, и во
время путешествий, когда я

отдыхаю где-то в других кра-
ях, то думаю, что бы еще та-
кое интересное придумать
для наших жителей и каким
новым танцем порадовать
моих воспитанников. Это, на-
верное, такая судьба культра-
ботника. Поэтому я очень
благодарна своей семье, что
они меня понимают и поддер-
живают: мой супруг и дочь, а
еще уже подрастают трое
внуков.
По словам Натальи Борисов-

ны, получает она поддержку
и со стороны родителей сво-
их подопечных. За годы рабо-
ты ей всегда удавалось выст-
роить с ними хорошие отно-
шения. При этом, она убеж-
дена, обучение в кружке - это
командная игра, поэтому
здесь важно достичь единства
между всеми.
Как и все люди, моя героиня

имеет личное время, которое
посвящает своим увлечени-
ям. Ее хобби - путешество-
вать, также любит фитнес,
обожает шить и вязать. Кро-
ме того, она с удовольствием
готовит вкусные блюда для
своих домочадцев - особенно
охотно лепит традиционные
манты и печет торт "Наполе-
он". Но даже в выходные ее
мысли занимают творческие
постановки и дети, в которых
она бережно растит любовь к
культуре, искусству, прояв-
ляя заботу, терпение и муд-
рость.
- Мне нравится наблюдать,

как дети раскрепощаются,
начинают смело держаться на
сцене, искренне улыбаться, а
не натягивают улыбку. Я
хочу, чтобы ребенок выходил
на сцену не для того, чтобы
показать, какой у него краси-
вый костюм, а чтобы он по-
лучал огромное удовольствие
от музыки и самого танца,
только тогда зритель будет
улыбаться и благодарить
юных танцоров за представ-
ление, - сказала напоследок
Наталья Павликова
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Танец хореографического коллектива "Радуга".
Наталья Борисовна не только ставит яркие номера, но и сама шьет костюмы
для юных танцоров.
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